Ghidul Cursurilor Subventionate
Primul tau pas catre aviatie si performanta - Aeroclubul Romaniei
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1. ESENTIALUL

1.1. Ce trebuie sa stii inainte de a te inscrie?

Aeroclubul Romaniei este o institutie publica ce formeaza tinere generatii de piloti si parasutisti de la pregatirea initiala pana la
performanta, reprezentand o rampa de lansare in lumea aviatiei. lata conditiile pe care trebuie sa le indeplinesti pentru a accesa
locurile gratuite.

1.2. Cine se poate inscrie? (Criterii de eligibilitate)

Cursurile sunt destinate tinerilor cu varsta cuprinsa intre 15 ani (impliniti) si 23 de ani (neimpliniti).
Pentru Planorism: Varsta minima de incepere este de 15 ani.
Pentru Parasutism si Avioane Ultrausoare: Varsta minima de incepere este de 15 ani la inceperea modulului teoretic,16 ani la

nceperea modulului practic (zbor/ salt).

Pentru balon cu Aer Cald: Este necesara detinerea de permis de conducere categoria B precum si disponibilitatea de a ajunge la
aerodrom prin mijloace proprii inainte de rasaritul soarelui pentru ca activitatea de zbor cu balonul cu aer cald se desfasoara
preponderent dimineata foarte devreme.

Trebuie sa fii apt din punct de vedere medical si fizic pentru activitati aeronautice.

1.3. Costuri si Subventii

Pentru tinerii care se incadreaza in intervalul de varsta mentionat, cursurile teoretice si modulele de pregatire practica sunt
INTEGRAL GRATUITE, fiind subventionate de Aeroclubul Romanieli, Tn limita locurilor alocate anual prin buget.

e Nota: Singurele costuri pe care trebuie sa le suporti sunt cele administrative (taxa de inscriere de aprox. 75 lei) si costul obtinerii
certificatului medical la un centru specializat https://www.caa.ro/uploads/pages/Lista%20AME%20%20AeMC.pdf
o Detalii despre restrictii si limitari pentru obtinerea certificatului se pot regasi accesand unul din centrele listate in link-ul de mai sus.

1.4. Perioada de Inscriere

inscrierile se desfasoara o singura data pe an, de regula in intervalul cuprins intre a doua saptamana a lunii ianuarie si prima
saptamana a lunii februarie. Este important sa depui dosarul in acest interval, deoarece cursurile teoretice incep imediat dupa
finalizarea Tnscrierilor.
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1.5. Locatii de Desfasurare

Activitatea se desfasoara la nivel national. Poti alege sa te inscrii la oricare dintre cele 17 Aerocluburi Teritoriale din tara.

o Verifica lista locatiilor disponibile pentru disciplina dorita, deoarece nu toate aerocluburile organizeaza cursuri pentru toate

disciplinele.
Aeronave
NIr UItrau§oare Balon cu
Crt.| Aeroclub Motorizate Parasutism Planorism aer cald
(ULM) ’
1 Arad v V4 - _
2 | Baia Mare - v v _
3 Brasov v v v _
4 | Bucuresti v v v W,
5 | Caransebes 4 - - _
6 Cluj : v v _
7 Craiova 4 4 v h
3 Deva v v v _
9 lanca v v . _
10 lasi - v v 4
11 Oradea - - _ i
12 Pitesti : - v ]
13 | Ploiesti V4 v _ _
14 | Satu Mare - v A _
15 Sibiu v v : _
16 | Suceava : v v _
17 | Tg. Mures - v v _
1.6. Programul Cursurilor

Pentru a permite participarea elevilor si studentilor, cursurile teoretice sunt organizate preponderent in zilele de
sambata si duminica, in intervalul orar 09:00 - 15:00. Activitatea practica (zborul/ saltul) se planifica ulterior, in functie de
conditiile meteo si disponibilitate, incepand cu luna mai.

2. ALEGE-TI DISCIPLINA

Patru cai diferite spre cer. Care este a ta?

Aeroclubul Roméniei iti ofera posibilitatea de a te pregati gratuit la una dintre cele patru discipline. Fiecare are specificul ei,
provocarile ei si ofera senzatii unice. Pentru cursurile gratuite, va trebui sa alegi o singura disciplina pentru care vei sustine
examenul.

Sfatul nostru: Nu stii ce sa alegi? Viziteaza cel mai apropiat Aeroclub Teritorial intr-un weekend de activitate (inainte de
perioada de inscrieri) si vorbeste cu instructorii sau sportivii de acolo. Atmosfera de pe aerodrom te va ajuta sa decizi!
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2.1. PLANORISM (Zbor fara motor)

Arta de a zbura Tn armonie cu natura, folosind doar curentii de aer.

Daca esti o persoana rabdatoare, analitica si iti place ideea de zbor pur, silentios, aceasta este disciplina potrivita.

e Ce vei face: Vei invata sa pilotezi planorul, sa fii remorcat (de avion sau automosor), sa identifici curentii termici (ascendenti) si
sa castigi inaltime fara motor.

e Aeronave utilizate: In principal planoare de scoala de tip 1S-28B2 si SZD-54-2 PERKOZ.

e Mod de desfasurare: Activitatea de planorism este prin excelentda o munca de echipa. Cand nu zbori, ajuti colegii la start,
manevrezi planoare la sol si contribui la asigurarea logisticii. O zi de zbor dureaza de dimineata pana la apus, in functie de
volumul activitatii si de conditiile meteorologice.

e Varsta minima: 15 ani atat pentru modulul teoretic, cat si pentru modulul practic in zbor.

e |deal pentru: Cei care vizeaza o cariera de pilot de linie (dezvolta finetea pilotajului) sau cei pasionati de meteorologie si
performanta sportiva.
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2.2. PARASUTISM

Curaj, disciplina si control total in cadere libera.

QJ ‘. i. A D

Daca esti in cautare de adrenalina, dar si rigoarea unei discipline care nu permite greseli, parasutismul este alegerea ta.

e Ce vei face: Cursul incepe cu invatarea plierii parasutei si procedurilor de siguranta. Primele salturi se efectueaza cu deschidere
automata a parasutei (static line) de la o Tnaltime de aproximativ 1200 metri. Pe masura ce avansezi, vei trece la salturi cu
deschidere comandata (cadere libera) de la 2000 metri.

o Echipament: Se utilizeaza parasute moderne de tip aripa, care permit o aterizare controlata si precisa.

e Cerinte speciale: Conditie fizica buna (vei sustine probe sportive eliminatorii: alergare, tractiuni, flotari, saritura in lungime de pe
loc).

e Varsta minima: 16 ani pentru inceperea modulului practic (executarea salturilor)/15 ani pentru inceperea modulului
teoretic.

e |deal pentru: Cei care doresc sa isi depaseasca limitele, sa isi controleze emotiile in situatii limita si sa experimenteze libertatea
absoluta.
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2.3. AVIOANE ULTRAUSOARE (ULM)

Primul pas catre pilotajul motorizat si navigatie aeriana.

Daca esti pasionat de mecanica, sisteme de bord si vrei sa parcurgi distante mai lungi, zborul motorizat este cel mai bun start.

e Ce vei face: Vei invata principiile zborului cu motor, gestionarea sistemelor aeronavei, comunicatii radio si navigatie aeriana intre
puncte geografice. Este cea mai apropiata experienta de aviatia generala privata.

e Aeronave utilizate: Avioane ultrausoare moderne precum lkarus C42, Festival R40 sau ICP Savannah.

o Costuri: Desi cursul este subventionat, numarul de locuri la ULM este de obicei mai mic comparativ cu planorismul sau
parasutismul, concurenta fiind foarte mare.

e Varsta minima: 16 ani pentru inceperea modulului practic (15 ani pentru inceperea modulului teoretic).

o |deal pentru: Cei care vor sa inteleaga complexitatea zborului motorizat si vor sa se dezvolte din punct de vedere sportiv in
tainele sportului cu elice.
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2.4. BALON CU AER CALD

Controlul unor uriasi blanzi folosind numai miscarea maselor de aer pentru a determina directia si viteza.
Fiecare zbor e o noua aventura.

Daca iti place sa planifici lucrurile in avans, esti o persoana rabdatoare, apreciezi lucrul in echipa si iti place sa petreci timp in aer
liber, aici este de tine.

e Ce vei face: Vei invata sa pilotezi balonul cu aer cald, sa il asamblezi, sa il verifici si sa il dezasamblezi, sa identifici si sa
folosesti miscarea maselor de aer pentru a te deplasa intre doua puncte fara a avea motor sau carma.

e Aeronave utilizate: Baloane cu aer cald Kubicek BB26E si BB30Z.

e Mod de desfasurare: Zborul cu balonul cu aer cald este prin excelenta o munca de echipa. Cand nu zbori, ajuti colegii la
asamblare, verificari si gonflare, faci parte din echipa de urmarire si recuperare, ajuti la dezasamblarea si incarcarea balonului
dupa zbor. Activitatea de zbor se desfasoara preponderent dimineata foarte devreme, la rasaritul soarelui sau seara tarziu inainte
de apus pentru ca atunci atmosfera este calma.

o Conditie suplimentara: detinerea de permis de conducere categoria B precum si disponibilitatea de a ajunge la aerodrom prin
mijloace proprii Thainte de rasaritul soarelui pentru ca activitatea de zbor cu balonul cu aer cald se desfasoara preponderent
dimineata foarte devreme.

o |deal pentru: Cei care intentioneaza sa se indrepte catre o cariera de pilot comercial de balon cu aer cald (activitate care a
inceput sa se dezvolte in Romania in ultimii ani) sau cei pasionati de meteorologie si performanta sportiva.
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3. PROCESUL DE INSCRIERE

3.1. Inscriere online

e Intra pe site-ul legitimare.ar.ro si urmareste instructiunile cu atentie
o Asigura-te ca indeplinesti cerintele antropometrice specifice fiecarei discipline

Pentru ULM - naltime 155 - 195 cm, greutate 45 - 100 kg
Pentru parasutism - inaltime 150 - 200 cm, greutate 40 - 100 kg

Pentru planorism - inaltime 155 - 190 cm, greutate 45 - 100 kg
Pentru balon cu aer cald - inaltime minima 155 cm, greutate minima 50 kg

3.2. Documente necesare

e Cartea de identitate
e Consimtamantul notarial (al ambilor parinti) Tn cazul minorilor

4. DESFASURAREA CURSULUI

De |la sala de curs |la mansa avionului/parasirea avionului. lata parcursul tau.

Obtinerea licentei de pilot planor/ pilot avioane ultrausoare/ parasutist este un proces structurat, guvernat de reglementari
aeronautice stricte. Nu este doar un hobby de weekend, ci o scoala de disciplina. lata etapele principale prin care vei trece in
acest an:

4.1 PLANORISM

Pasul 1. Pregatirea Teoretica (Scoala de Sol)

Imediat dupa validarea inscrierii, veli incepe cursurile teoretice. Acestea au rolul de a-ti dezvolta cultura aeronautica
specifica planorismului si de a-ti pregati rabdararea si atentia necesare desfasurarii in siguranta a zborului fara motor.

e Durata: aproximativ 6 saptamani
Program: Cursurile au loc preponderent in weekend, pentru a nu interfera cu scoala sau facultatea.
Materii studiate:

1. Legislatie aeronautica 4. Comunicatii aeronautice 7. Performante si planificarea zborului
2. Performante umane 5. Principiile zborului 8. Cunoasterea generala a aeronavei
3. Meteorologie 6. Proceduri operationale 9. Navigatie

e Prezenta: minim 75% , criteriu de admitere in examen

e Format cursuri:

o Modulul 1 - materiile Legislatie Aeronautica si Reglementari, Cunoasterea Aeronavei, Proceduri Operationale, Comunicatii
Aeronautice si Performante umane — exclusiv online.

o Dupa parcurgerea modulului online vei sustine un examen intermediar din aceste 5 materii, iar in limita locurilor disponibile
pentru fiecare aeroclub, vei fi admis la modulul 2.
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o Modulul 2 materiile Principii de Zbor, Performante si Planificarea Zborului, Navigatie Aeriana si Meteorologie —prezenta fizica.

Pasul 2: Examenul de finalizare a cursului teoretic

La finalul modulului teoretic, se sustine un examen scris, iar locurile subventionate vor fi ocupate in ordinea mediei notelor
obtinute.

e Format: Test grila cu intrebari din fiecare materie.

e Criteriu de promovare: Trebuie sa obtii un punctaj minim de 75% la fiecare disciplina.
e Important: Doar cei care promoveaza acest examen pot participa la pregatirea practica la sol si in zbor.

Pasul 3: Aptitudinea Medicala

Inainte de Tnceperea zborului efectiv, este necesar certificatul medical de clasa a Il-a in conformitate cu Part-MED.

e Cand: Se poate efectua oricand dupa inscriere, dar obligatoriu trebuie sa detii certificatul medical valid Thainte de inceperea
zborului (luna mai).

e Unde: in cadrul unui centru specializat, pe baza unei programari online pe site-ul https://aeromed-clinic.ro/programare , sau la
unul dintre centrele medicale listate pe platforma https://www.caa.ro/uploads/pages/Lista%20AME%20%20AeMC.pdf .
o Cost: Aproximativ 400 lei (pretul variaza in functie de clinica).

Pasul 4: Pregatirea Practica in Zbor

e Durata medie: Intre 4 si 12 luni, 1-2 sezoane de zbor

e Durata maxima: 3 ani

e Cuprinde: Parcurgerea unui minim de 15 ore in zbor

o Planificare: Activitatea de zbor are loc atat in cursul saptamanii, cat si in weekend.
e Numar minim de zile de zbor pentru finalizarea programului Tn primul sezon: 30-40

e Progresul depinde de conditile meteo, ce disponibilitatea tehnica si de ritmul individual ce Tnvatare, consecventa fiind esentiala
pentru acumularea eficienta a experientei.

Pasul 5: Obtinerea Licentei (Brevetarea)

e Dupa finalizarea modulului practic de zbor, se emite certificatul de absolvire.

e In baza certificatului de absolvire, cursantul este programat pentru sustinerea examinarii teoretice. Evaluarea cuprinde un examen
teoretic tip grila, din toate cele 9 materii studiate, cu un scor minim de promovare de 75%, precum si un test practic de
indemanare (skill test) care verifica nivelul de competenta in zbor.

e In urma promovarii acestor evaluari, se obtine licenta SPL (sailplane pilot license) de tip EASA (recunoscuta la nivel european), in
conformitate cu reglementarile aeronautice in vigoare.

4.2 PARASUTISM

Pasul 1: Pregatirea Teoretica (Scoala de Sol)

Imediat dupa validarea inscrierii, vei incepe cursurile teoretice. Acestea au rolul de a-ti forma cultura aeronautica si de a te
pregati pentru responsabilitatea zborului/salturilor cu parasuta.

e Durata: Aproximativ 4 saptamani (in perioada februarie - aprilie).
e Program: Cursurile au loc preponderent in weekend, pentru a nu interfera cu scoala sau facultatea.

— Inapoi la cuprins
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o Materii studiate: Vei invata 7 discipline fundamentale, respectiv: Legislatie aeronautica si reglementari, Cunoasterea parasutei,
Performante de zbor/salt si planificarea zborului/saltului, Performante umane, Meteorologie, Proceduri operationale si Principii de
zbor/salt.

e Format cursuri:

o Modulul 1 - materiile Legislatie aeronautica si reglementari, Cunoasterea paragutei, Performante umane, Meteorologie —exclusiv
online.

o Dupa parcurgerea modulului online veisustine un examen intermediar din aceste 4 materij iar in limita locurilor disponibile pentru
flecare aeroclub, vel fi admis la modulul 2.

o Modulul 2 -materiile Performante de zbor/salt si planificarea zborului/saltului, Proceduri operationale si Principii de zbor/salt —
prezenta fizica.

e Prezenta: Este obligatorie in proportie de 75% pentru a putea intra in examen.

Pasul 2: Testarea aptitudinilor fizice

e Bareme:
Viteza 50 m plat - Max. 10 sec.
Rezistenta semifond 1000 m - Max. 4 min. Saritura in lungime de pe loc - Minim 1,4 m. Flotari la sol - 10 buc.
Tractiuni - 3 buc.

e Promovarea probelor: conditioneaza participarea la pregatirea practica la sol si in zbor/salt.

e Moment sustinere: nainte de sustinerea testului de finalizare a cursului teoretic.

o Conditii de participare: se va prezenta in original o adeverinta medicala care sa ateste ca esti apt pentru a desfasura activitati
sportive.

Pasul 3: Examenul de finalizare a cursului teoretic

La finalul modulului teoretic, vei sustine un examen scris din toate cele 7 materii studiate. Acesta este primul "filtru" major.
e Format: Test grila/descriptiv.
e Criteriu de promovare: Trebuie sa obtii un punctaj minim de 75% la fiecare disciplina.
e Important: Doar cei care promoveaza acest examen pot participa la pregatirea practica la sol si in zbor/salt cu parasuta.

Pasul 4: Aptitudinea Medicala

Inainte de a urca in aeronava, trebuie s& demonstram ca suntem apti fizic prin obtinerea certificatului medical clasa a ll-a (Part-
MED).

e Cand: Se poate efectua oricand dupa inscriere, dar obligatoriu trebuie sa detii certificatul medical valid Thainte de Tnceperea
zborului (luna mai).

e Unde: La un Centru de Medicina Aerospatiala autorizat.

o Cost: Examinarea medicala se plateste separat la clinica respectiva si costa aproximativ 400 lei (pretul variaza in functie de
clinica).

Pasul 5: Pregatirea Practica la Sol

e Durata: min. 16 ore
e Unde: la aerodrom.

e Cuprinde: tehnici si proceduri specifice privind pliajul parasutei principale, controlul echipamentului, echiparea cu parasuta,
parasirea aeronavei, rezolvarea incidentelor, etc.

— Inapoi la cuprins
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Pasul 6: Pregatirea Practica in Zbor/Salt

Aceasta este etapa cea mai asteptata a procesului de instruire. Debuteaza, de regula, in perioada aprilie-mai, odata cu
stabilizarea conditiilor meteorologice.

e Planificare: Activitatea se desfasoara de miercuri pdna duminica. Vei fi anuntat de instructorul tau despre programarea
activitatii.

o Vei face pregatire fizica la sol, urmata de salturi cu parasuta.

e Primele salturi sunt cu deschidere automata a parasutei, pe parcursul carora te vei acomoda cu parasirea aeronavei, orientarea in
spatiu si inaltimea si vei invata sa iti deschizi parasuta.

o Urmatoarele salturi vor fi cu cadere libera iar scopul lor este deprinderea stabilitatii corpului in aer.

o Continut: min. 25 salturi (min. 7 cu deschidere automata, minim 18 cu deschidere comandata, acumularea a 3 min. de cadere
libera).

e Durati: de reguld 3-5 saptamani. In functie de disponibilitatea ta, de conditille meteo si factori logistici, poti finaliza programul in
anul Tn care incepi cursul sau in anul urmator.

e Pe tot parcursul programului practic vei fi evaluat continuu de catre instructor in ceea ce priveste progresul si disciplina, iar
continuarea programului de pregatire este conditionata de rezultatele evaluarilor intermediare atat teoretice, cat si practice.

Pasul 7: Obtinerea Licentei (Brevetarea)

e Dupa finalizarea cursului vei primi certificare de absolvire si te vei programa la examenul final organizat de autoritatea de
certificare.

e Vel sustine teste grila la toate cele 7 materii studiate pe care trebuie sa le promovezi cu min. 75%.

e Dupa promovarea testelor teoretice vei sustine teste de indemanare privind pliajul parasutei si executarea salturilor.

e Dupa promovare devii titular de licenta si intri oficial Tn comunitatea aeronautica din Romanial!

4.3 AVIOANE ULTRAUSOARE (ULM)

Pasul 1: Pregatirea Teoretica (Scoala de Sol)

Imediat dupa validarea inscrierii, vei incepe cursurile teoretice. Acestea au rolul de a-ti forma cultura aeronautica si de a te pregati
pentru responsabilitatea zborului.

e Durata: Aproximativ 6-8 saptamani (de regula in perioada februarie - aprilie).

e Program: Cursurile au loc preponderent in weekend, pentru a nu interfera cu scoala sau facultatea.

e Materii studiate: Vei invata cele 9 discipline fundamentale: Legislatie Aeronautica si Reglementari, Cunoasterea Aeronavei,
Radiotelefonie, Proceduri Operationale, Performante Umane, Principii de Zbor, Meteorologie, Navigatie Aeriana, Performante de
Zbor si Planificarea Zborului.

e Format cursuri:

o Modulul 1 - materiile Legislatie Aeronautica si Reglementari, Cunoasterea Aeronavei, Radiotelefonie, Proceduri
Operationale si Performante umane — exclusiv online.

o Dupa parcurgerea modulului online vei sustine un examen intermediar din aceste 5 materii, iar in limita locurilor disponibile
pentru fiecare aeroclub, vei fi admis la modulul 2.

o Modulul 2 - materiile Principii de Zbor, Performante si Planificarea Zborului, Navigatie Aeriana si Meteorologie —
prezenta fizica.

e Prezenta: Este obligatorie in proportie de 75% pentru a putea intra in examen.
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Pasul 2: Examenul de Absolvire

La finalul modulului teoretic, vei sustine un examen scris din toate materiile studiate. Acesta este primul "filtru” major.
e Format: Test grila cu intrebari din fiecare materie.
e Criteriu de promovare: Trebuie sa obtii un punctaj minim de 75% la fiecare disciplina.
e Important: Doar cei care promoveaza acest examen pot participa la pregatirea practica la sol si in zbor.

Pasul 3: Aptitudinea Medicala

Inainte de inceperea zborului efectiv, este necesar certificatul medical de clasa a Il-a in conformitate cu Part-MED.

e Cand: Se poate efectua oricand dupa inscriere, dar obligatoriu trebuie sa detii certificatul medical valid Thainte de inceperea
zborului (luna mai).

e Unde: La un Centru de Medicina Aerospatiala autorizat sau la anumiti medici examinatori autorizati AME.

o Cost: Examinarea medicala se plateste separat la clinica respectiva si costa aproximativ 400 lei (pretul variaza in functie de
clasa si clinica).

Pasul 4: Pregatirea Practica in Zbor

Aceasta este etapa pe care o asteaptd toatd lumea. Incepe de regulad n luna aprilie, odata cu indreptarea vremii si uscarea
pistelor.

e Modulul practic va incepe deobicei in perioada aprilie-mai si vei lua pas cu pas impreuna cu instructorul responsabil fiecare
exercitiu in parte si vei invata toate manevrele rulaj, decolare, aterizare, viraje, proceduri normale si de urgenta pentru a invata sa
pilotezi o aeronava ultrausoara.

e Pe tot parcursul programului practic vei fi evaluat continuu de catre instructor in ceea ce priveste progresul si disciplina, iar
continuarea programului de pregatire este conditionata de rezultatele evaluarilor intermediare atat teoretice, cat si practice.

e Modulul practic de pregatire are o durata medie cuprinsa intre 6 si 12 luni pe parcursul a 1-2 sezoane de zbor, totul depinzand de
timpul pe care il aloci acestei activitati cat si a unor factori independenti (vreme, disponibilitatea aeronavei si a instructorilor, etc.).

e In medie pentru obtinerea licentei de pilot aeronave ultrausoare sunt necesare un numar de 45 zile de zbor.

Pasul 5: Obtinerea Licentei (Brevetarea)

e Inainte s atingi cele minim 40 ore de zbor necesare absolvirii modulului practic va trebui sa sustii examenul teoretic (toate cele 9
discipline) cu Autoritatea de Certificare. Daca ai finalizat cu succes cele 2 module vei fi programat de catre instructor pentru a
sustine examenul practic in zbor cu un examinator autorizat.

o Odata promovat, devii titular de licenta si intri oficial Tn comunitatea aeronautica din Romania!

4.4 BALON CU AER CALD

Pasul 1: Pregatirea Teoretica (Scoala de Sol)
Imediat dupa validarea inscrierii, vei incepe cursurile teoretice. Acestea au rolul de a-ti dezvolta cultura aeronautica specifica
activitatilor de zbor cu balonul cu aer cald si de a-ti pregati rabdararea si atentia necesare desfasurarii in siguranta a zborului.

e Durata: aproximativ 6 saptamani
e Program: Cursurile au loc preponderent in weekend, pentru a nu interfera cu scoala sau facultatea
e Materii studiate:

1. Legislatie aeronautica 4. Comunicatii 7. Performante si planificarea zborului
2. Performante umane 5. Principiile zborului 8. Cunoasterea generala a aeronavei
3. Meteorologie 6. Proceduri operationale 9. Navigatie
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Prezenta: minim 75% , criteriu de admitere in examen
Format cursuri: Tn sistem online

Pasul 2: Examenul de finalizare a cursului teoretic
La finalul modulului teoretic, se sustine un examen scris, iar locurile subventionate vor fi ocupate in ordinea mediei notelor
obtinute.

Format: Test grila cu intrebari din fiecare materie.
Criteriu de promovare: Trebuie sa obtii un punctaj minim de 75% la fiecare disciplina.
Important: Doar cei care promoveaza acest examen pot participa la pregatirea practica la sol si in zbor.

Pasul 3: Aptitudinea Medicala

Inainte de inceperea zborului efectiv, este necesar certificatul medical de clasa a ll-a.

Cand: Se poate efectua oricand dupa inscriere, dar obligatoriu trebuie sa detii certificatul medical valid inainte de inceperea
zborului (luna mai).

Unde: In cadrul unui centru specializat, pe baza unei programari online pe site-ul https://aeromed-clinic.ro/programare , sau la
unul dintre centrele medicale listate pe platforma AACR, https://www.caa.ro/uploads/pages/Lista%20AME%20%20AeMC.pdf .

Cost: Aproximativ 400 lei (pretul variaza in functie de clinica).

Pasul 4: Pregatirea Practica in Zbor

Durata medie: intre 4 si 12 luni, 1-2 sezoane de zbor

Durata maxima: 3 ani

Cuprinde: Parcurgerea unui minim de 16 ore in zbor

Planificare: Activitatea de zbor are loc atat in cursul saptamanii, cat si in weekend.

Progresul depinde de conditiile meteo, de disponibilitatea tehnica si de ritmul individual de invatare, consecventa fiind esentiala
pentru acumularea eficienta a experientei.

Pasul 5: Obtinerea Licentei (Brevetarea)

Dupa finalizarea modulului practic de zbor, se emite certificatul de absolvire. in baza acestuia, cursantul este programat pentru
sustinerea examinarii la Autoritatea Aeronautica Civila Romana (AACR). Evaluarea cuprinde un examen teoretic tip grila, din toate
cele 9 materii studiate, cu un scor minim de promovare de 75%, precum si un test practic de indemanare (skill test) care verifica
nivelul de competenta in zbor.

In urma promovarii acestor evaluari, se obtine licenta BPL, recunoscuta la nivel international, in conformitate cu reglementarile
aeronautice in vigoare

Nota: Pe parcursul intregului program de pregatire, procesul de selectie a pilotilor elevi este unul continuu in ceea ce priveste
progresul in conformitate cu Manualul de Instruire al Aeroclubului Romaniei. Se vor monitoriza si consemna, in documentele de
evidenta ale institutiei, progresul, disciplina si rezultatele obtinute in zbor de catre fiecare cursant. Continuarea programului de
pregatire practica in zbor este conditionata de rezultatele evaluarilor intermediare teoretice si practice.
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5.  OPORTUNITATIDE VIITOR

5.1 PLANORISM

Dupa obtinerea licentei de pilot, includerea in lotul judetean se realizeaza pe baza propunerilor transmise de catre instructori si
Aerocluburile Teritoriale, pentru pilotii care demonstreaza capacitate tehnica, disciplina si potential sportiv.

5.1.A. Categoria ANTRENAMENT

e Zboruri de distanta (cross-country): obtinerea insignei FAI de Argint, acumularea de experienta

o Obtinerea privilegiilor de zbor acrobatic

o Participarea la competitii locale, interjudetene si nationale de precizia aterizarii.
Dupa obtinerea Insignei FAI Argint sau a privilegiilor de zbor acrobatic, sportivii incep activitatea in cadrul etapei urmatoare de
pregatire — Sportiv de performanta.

5.1.B. Categoria PERFORMANTA

e Zboruri de distanta (cross-country):

- Obtinerea insignei FAI de Aur, a Diamantelor, a Diplomelor FAI de zbor distanta
- Includerea in Lotul National de Planorism — Zbor Distanta

- Participarea la competitii nationale si internationale FAI

e Zboruri Acrobatice:
- Includerea in Lotul National de Acrobatie cu Planorul
- Participarea la competitii nationale si internationale FAI, CIVA

5.1.C. Calificari in extensia licentei

Obtinerea licentei SPL permite pilotului sa fisi continue evolutia prin programe de calificare si activitati orientate spre
performanta sportiva sau spre o cariera in aviatie.

Cursuri de pregatire teoretica si practica la sol si in zbor organizate Tn Aeroclubul Romaniei:

e TMG (Touring Motor Glider): Extinderea privilegiilor de zbor pentru operarea motoplanoarelor

o ACRO (Acrobatie): Obtinerea privilegiilor de zbor acrobatic in vederea participarii la competitii

o Obtinerea certificatului de instructor FI(S): Implicarea sportivilor de performanta in activitatea de instruire , inclusiv in regim de
voluntariat, sprijina semnificativ desfasurarea activitatii.
Cursurile de mai sus pot fi efectuate atat in regim subventionat, cat si contra-cost.https://ar.ro/page/scpl-cursuri-oferite . Accesul la
programele de pregatire si la activitatile sportive efectuate in regim subventionat este conditionat de performanta, rezultate,

atitudine si constanta.

5.1.D. Evolutia catre aviatia motorizata

Pentru sportivii care obtin rezultate remarcabile in cadrul loturilor judetene, Aeroclubul Romaniei ofera, in urma unui proces de
selectie, posibilitatea de a accesa in regim subventionat programele de pregatire PPL(A).

in plus, formarea in planorism aduce un avantaj major in pregatirea teoreticd necesara pentru aviatia cu motor. Licenta SPL, fiind
certificata EASA, permite recunoasterea unei parti consistente din pregatirea teoretica: 5 dintre cele 9 examene necesare
pentru obtinerea licentei PPL(A) sunt echivalate, ceea ce inseamna un start mai rapid, un volum redus de invatare si o
tranzitie semnificativ simplificata catre pilotajul motorizat.
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5.1.E. Cariera in Aviatie

In fiecare an, Aeroclubul Romaniei ofera oportunitati de formare si angajare pentru personalul navigant, facilitdnd tranzitia de la
pregatirea initiala la o cariera profesionala in aviatie. Accesul la posturile din domeniu necesita detinerea unei licente de zbor, iar
planorismul reprezinta un prim pas solid in aceasta directie.

Odata angajat, pilotul capata o noua perspectiva asupra activitatii aeronautice, beneficiind de expunere directa la procesele
operationale ale institutiei si de oportunitati de avansare profesionala si o intelegere practica a domeniului aeronautic.

5.2 PARASUTISM

Sport si Performanta

Cei mai talentati cursanti vor fi cooptati, la propunerea instructorilor, in lotul judetean al Aeroclubului Teritorial unde au desfasurat
cursul si vor beneficia gratuit de pregatire pentru una din ramurile sportive practicate la Aeroclubul Romaniei:

o Precizia aterizarii - una dintre cele mai tehnice discipline din parasutism intrucat presupune parasirea aeronavei de la inaltimi
cuprinse intre 800 si 1200 metri si aterizarea pe un disc electronic cu raza de 16 cm, scopul final fiind atingerea centrului discului,
un punct marcat cu galben de doar 2 cm, mai mic decat o moneda de 50 de bani.

e Lucru relativ pe cupola (CRW/CF — Canopy Formation) - disciplina in care parasutistii zboara parasutele foarte aproape unii de
altii pentru a realiza diferite formatii. Totul se face prin controlul fin al directiei si al vitezei parasutei, astfel incat sportivii sa se
poata “conecta” si sd mentina formatia stabila. In competitia de 2-Way Sequential, doi parasutisti trebuie sa execute o succesiune
de formatii intr-o ordine stabilita. Ei se apropie, executa formatia, schimba pozitiile conform secventei si repeta secventa de cat
mai multe ori in timpul alocat. Scorul se bazeaza pe numarul de formatii corecte si pe fluiditatea executiei in timpul de 1 minut.

e Lucru relativ in cadere libera (RW/FS — Formation Skydiving) - disciplina in care parasutistii formeaza figuri in cadere libera,
folosind pozitia corpului, miscari precise si prinderi pentru a construi formatii stabile. Totul se intdmpla intr-un ritm rapid, iar echipa
trebuie sa ramana compacta si bine coordonata pe toata durata caderii. in competitii echipele au o secventa de formatii pe care
trebuie sa o execute in ordine, de cat mai multe ori. Sunt evaluate claritatea prinderilor, stabilitatea fiecarei figuri si tranzitiile dintre
formatii. Fiecare salt este filmat de un cameraman, iar imaginile sunt folosite pentru validarea punctajului.

Odata cooptat, te vei antrena si vei participa la competitii locale sau judetene iar daca vei fi printre cei mai buni, vei putea face
parte din loturile nationale si vei reprezenta Roméania la competitii internationale.

Fun jump si Perfectionare

Daca nu iti doresti competitii si rutine sportive poti sa executi salturi contracost pentru distractie sau poti urma cursuri pentru
obtinerea unor categorii superioare ale licentei de parasutism.

Cariera in Aviatie

De asemenea, poti urma o cariera profesionala in aviatie,care poate incepe chiar in cadrul Aeroclubului Romaniei, cea mai mare
parte dintre instructorii organizatiei noastre provenind din randul fostilor cursanti. Experienta necesara poate fi acumulata prin
activitatea de zbor efectuata ca sportiv sau pentru cei care prezinta reale calitati, prin acordarea de programe de acumulare
subventionate.
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5.3 AVIOANE ULTRAUSOARE (ULM)

Sport si Performanta

Dupa obfinerea licentei, tinerii care prezinta aptitudini vor fi selectati, pe baza propunerilor instructorilor, in loturile Aeroclubului
Romaniei, unde isi pot completa si desavarsi pregatirea ca sportivi de performanta.

Pregatirea in cadrul loturilor judetene se efectueaza in etape, este directionata catre obtinerea de performante in sporturile
aeronautice si este supusa unui proces continuu de pregatire si selectie in cadrul caruia tinerii pot participa la competitii locale sau
nationale (Cupa Mihai Dobre Tone, Cupa George Valentin Bibescu, Campionatul National, etc), pot obtine distinctii (insigne
Colibri), pot realiza recorduri si pot ajunge sa reprezinte Romania la competitii internationale (Campionate Mondiale si Europene,
Jocuri Aeriene Mondiale — echivalentul aeronautic al Jocurilor Olimpice).

Cariera in Aviatie

De asemenea, aceasta poate constitui fundamentul unei viitoare cariere profesionale in aviatie, care poate incepe chiar in cadrul
Aeroclubului Roméaniei, cea mai mare parte dintre instructorii de zbor ai organizatiei noastre provenind din randul fostilor cursanti.
Experienta respectiva poate fi acumulata prin activitatea de zbor efectuata ca sportiv sau pentru cei care prezinta reale calitati,
prin acordarea de programe de acumulare subventionate.

Cerintele pentru admiterea la cursul de instructori de zbor cu aeronave ultrausoare motorizate clasa avion sunt:
e varsta minima de 18 ani implinitj;
o detinerea unui certificat medical minim clasa 2 eliberata in conformitate cu Partea MED aflat in termen de valabilitate;
o detinerea unui Certificat General de Operator Radiotelefonist aflat in termen de valabilitate;
e experienta minima de 150 ore de zbor in calitate de pilot comandant pe avioane ultrausoare.

5.4 BALON CU AER CALD

Dupa obtinerea licentei pilotii care demonstreaza capacitate tehnica, disciplina si potential sportiv pot fi inclusi in loturile judetene
unde pot acumula experienta si isi pot completa si desavarsi pregatirea ca sportivi de performanta.

Pregatirea sportiva se efectueaza in etape, este directionata catre obtinerea de performante in sporturile aeronautice si este
supusa unui proces continuu de pregatire si selectie in cadrul caruia tinerii pot ajunge sa participe la competitii si demonstratii.

Calificari in extensia licentei
Obtinerea licentei BPL permite pilotului sa isi continue evolutia prin programe de calificare si activitati orientate spre performanta
sportiva sau spre o cariera in aviatie.

Cursuri de pregatire teoretica si practica la sol si in zbor organizate in Aeroclubul Romaniei:

= Obtinerea privilegiilor de zbor ancorat
= Obtinerea privilegiilor de zbor comercial
= Obtinerea certificatului de instructor FI(S)

o Cursurile de mai sus pot fi efectuate atat in regim subventionat, cat si contra-cost.
o Accesul la programele de pregatire si la activitatile sportive efectuate in regim subventionat este conditionat de performanta,
rezultate, atitudine si constanta.
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Evolutia catre alte ramuri ale aviatiei

Pentru sportivii care obtin rezultate remarcabile in cadrul loturilor judetene, Aeroclubul Roméaniei ofera, in urma unui proces de
selectie, posibilitatea de a accesa in regim subventionat alte programe de pregatire, inclusiv PPL(A).

In plus, formarea in domeniul baloanelor cu aer cald aduce un avantaj in pregatirea teoreticd necesara pentru alte ramuri ale
aviatiei. Licenta BPL, fiind certificata EASA, permite recunoasterea unei parti consistente din pregatirea teoretica: 5 dintre cele 9
examene necesare pentru obtinerea licentelor SPL si PPL sunt echivalate, ceea ce inseamna un start mai rapid, un volum redus
de invatare si o tranzitie semnificativ simplificata.

Cariera in Aviatie

In fiecare an, Aeroclubul Romaniei ofera oportunitati de formare si angajare pentru personalul navigant, facilitand tranzitia de la
pregatirea initiala la o cariera profesionala in aviatie. Accesul la posturile din domeniu necesita detinerea unei licente de zbor, iar
balonul cu aer cald poate reprezenta un prim pas in aceasta directie.

Odata angajat, pilotul capata o noua perspectiva asupra activitatii aeronautice, beneficiind de expunere directa la procesele
operationale ale institutiei, oportunitati de avansare profesionala si o intelegere practica a domeniului aeronautic.

6. INTREBARI FRECVENTE (FAQ)

Pot purta ochelari? Pilotii/parasutistii trebuie sa se incadreze in anumite bareme medicale. Totusi, daca stiti ca aveti unele
probleme de sanatate ar fi bine sa va adresati unui centru medical autorizat. Lista acestora si da&tle de contact pot fi gasite pe site-
ul Autoritatii Aeronautice Civile Romane.

Care este durata cursurilor? Durata cursurilor variaza in functie de disciplina. Modulul teoretic al cursurilor se desfagoarape
durata a aproximativ 6 saptamani (cursurile au loc in zilele de sambata si duminica), iar la finalul acestuia se sustine un examen

scris din materiile studiate.

Este posibil sa obtin licenta intrun singur an? Da, este posibil ca oricare dintre licente sa fie obtinuta in aproximativ un an.
Pentru atingerea acestui termen, este necesara o disponibilitate ridicata din partea cursantului si o frecventa foarte buna la
activitatea de zbor, corelata cu conditile meteorologice si operationale care permit desfasurarea continua a instruirii. Desi
rapiditatea este posibila, un procent semnificativ de cursanti finalizeaza procesul in anul al doilea, din cauza unor factori ce pot
include planificarea resurselor organizatiei, pauzele sezoniere sau complexitatea materiei."

Cat dureaza o zi de zbor? In general o zi de zbor dureaza aproximativ 8 ore. Dimineata se efectueaza briefingul dinaintea
activitatii de zbor, dupa care se efectueaza activitatea de zbor in sine, urmand ca la final sa urmeze debriefing-ul zilei de zbor.

Ce se intampla daca nu pot sa particip la cursurile teoretice?Este obligatorie prezenta in proportie de minim 75% la cusurile
teoretice. Nerespectarea acestei cerinte duce la excluderea elevului din curs.

Pot s ma inscru la curs daca inplinesc varsta de 23 ani anul acesta? Da, te poti inscrie la curs. In cazul in care te-ai inscris
la curs la varsta de 22 ani, iar pe parcursul acestuia implinesti 23 de ani, dupa data respectiva cursul poate fi continuat doar
contracost.

Pot sa ma irscriu la curs daca am varsta de 15 ani? Da, daca ai implinit varsta de 15 ani te poti inscrie la cursurile noastre si
poti parcurge modulul teoretic insa nu vei putea participa la activitatea de zbor decat dupa implinirea varstei de 16 ani. De aceea,
recomandam sa te inscrii la curs in anul in care vei putea efectua si activitate de zbor, deoarece pauzele mari dintre modulul
teoretic si cel practic nu favorizeaza progresul.
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Cum se va desfasura cursul teoretic? Cursul teoretic pentru cursurile subventionate (gratuite) este format din doua module:
primul se va desfasura in sistem online, fiind urmat de o examinare intermediara cu participare fizica. Dupa aceasta examinare, al
doilea modul al cursului se va desfasura exclusiv fizic. Ambele module vor avea loc sambata si duminica, maxim 6 ore pe zi.
Fiecare locatie gfiecare curs va avea un program distinct iar acesta va fi comunicat in timp util, dupa finalizarea inscrierilor.
Criteriul privind prezenta minima obligatorie ramane, desigur, valabil.

Pot sa ma nscriu la mai multe discipline inacelasi an? Pentru ca pregatirea teoretica este specifica fiecarei discipline si
acestea sunt organizate in acelasi interval orar, nu puteti indeplini cerinta de prezentd minima obligatorie. (75%). Incazul n
care v-ati inscris deja la o disciplina si doriti sa va schimbati decizia, contactati aeroclubul teritorial pentru a solicita retragerea
initiala a dosarului de Tnscriere.

Ce se inmpla daca dintr-un motiv oarecare nu pot finaliza cursul? Am vreo obligatie daca ma retrag? Sigur ca nu ne
dorim o astfel de situatiedar te poit retrage din curs oricand fara nicio obligatje.

in ce consta admiterea la zbor (modulul practic al cursului)? Admiterea la zbor constd in examene scrise din materiile
studiate la modulul teoretic. Nota minima pentru promovare este de 75% la fiecare materie iar locurile subventionate vor fi ocupate
n ordinea mediilor notelor obtinute.Suplimentar, participarea la modulul practic al cursului pentru obtirerea licenti de parastist va
fi conditiorata

de o testare a aptitudinilor sportive.

Ce documente sunt necesare? Pentru fiecare cursant va fi intocmit un dosar personal care va fi completat in etape.

Inscrierea pentru cursuri se efectueaza pe o platforma dedicata care va fi disponibila pe pagina de web a Aeroclubului Romaniei si
aveli nevoie de o copie a documentului de identitate si sa achite taxa de legitimare la Aeroclubul Romaniei in valoare de 15 euro.
Candidatii minori vor trebui sa depuna si consimtamantul notarial al parintelui sau al tutorelui legal.

Candidatii pentru disciplina parasutism vor trebui ca inainte de sustinerea testarii aptitudinilor sportive sa depuna o adeverinta de
la medicul de familie care sa ateste ca sunt apti pentru a desfasura activitati de pregatire.

Dupa examenul de finalizare a cursurilor teoretice, cei declarati admisi, vor completa dosarul personal cu certificatul medical
aeronautic clasa all-a si vor fi informati de catre instructorii aeroclubului la care au ales sa isi desfagoare activitatea asupra
modului in care se va desfasura activitatea pe aerodrom.

Dupa finalizarea modului practic (in zbor / salt cu parasuta) de pregatire va fi emis un certificat de absolvire si cursantul va fi
planificat in vederea sustinerii examinarii pentru obtinerea licentei cu autoritatea competenta.

Ce costuri exista pentru cursurile subventionate (gratuite)? Pentru cursurile subventionate (gratuite), costul este
contravaloarea sumei de 15 EUR reprezentand taxa de legitimare la Aeroclubului Romaniei. Cursantul va mai trebuie sa suporte
costul obtinerii certificatului de aptitudine medicala in valoare de aproximativ 50 EUR.

Exista mai multe perioade de inscriere de-a lungul unui an?

Pentru cursurile subventionate (gratuite), Aeroclubul Romaniei face inscrierile o singura data pe an in a doua saptamana a lunii
lanuarie si prima saptamana a lunii februarie.

Pentru cursurile contra cost, in functie de solicitari, pot exista mai multe perioade, motiv pentru care va sugeram ca, daca sunteti
interesati de un astfel de curs, sa luati din timp legatura cu unitatea teritoriala unde doriti sa il efectuati.

Ce criteriu de ocupare a locurilor subventionate (gratuite) exista? Criteriul pentru ocuparea locurilor subventionate este
media notelor obtinute la examenul de finalizare a modului teoretic al cursului respectiv.

Unde achit cotizatia anuala de membru al Aeroclubului Romaniei? Cotizatia se achita pe site-ul nostru, direct in platforma de
Tnscrieri.
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Dupa obtinerea licentei tinerii care prezinta aptitudini pot fi selectionati in loturile Aeroclubului Romaniei, unde isi pot completa si
desavarsi pregatirea ca sportivi, pot participa la competitii si demonstratii aeronautice. Aceasta poate constitui si fundamentul unei
viitoare cariere profesionale in aviatie, posibil chiar in cadrul Aeroclubului Romaniei, avand in vedere ca cea mai mare parte dintre
instructorii de zbor ai organizatiei noastre provin din randul fostilor cursanti.

Pregatirea in cadrul loturilor judetene se efectueaza in etape, este directionata catre obtinerea de performante in sporturile
aeronautice si este supusa unui proces continuu de selectie in urma caruia tinerii pot ajunge sa reprezinte Romania la competitiile
interne si internationale.

Sportivii care prezinta aptitudini, participa la pregatire si obfin rezultate la concursuri pot fi selectionati pentru acordarea de
programe de pregatire subventionate in vederea obtinerii de licente si calificari suplimentare (PPL(A), acrobatie, etc.).

Care dintre discipline sunt subventionate (gratuite)? Disciplinele subventionate (gratuite) sunt: avion ultrausor, planorism si
parasutism. Fiecare Aeroclub Teritorial organizeaza cursuri subventionate pentru una sau mai multe discipline.

Pot sa ma inscriu la mai multe discipline in acelasi an? Pentru ca pregatirea teoretica este specifica fiecarei discipline si
acestea sunt organizate in acelasi interval orar, nu puteti indeplini cerinta de prezentd minima obligatorie. (75%). In cazul in care
v-ati inscris deja la o disciplina si doriti sa va schimbati decizia, contactati aeroclubul teritorial pentru a solicita retragerea initiala a
dosarului de inscriere.

Care este varsta maxima pentru cursurile contracost? Nu exista o varsta maxima pentru cursurile contracost. Conditia este ca
elevul sa detina un certificat medical in termen de valabilitate obtinut intr-o unitate medicala autorizata.

Este necesar vreun echipament special? Nu, nu este nevoie de echipament deosebit.

Ce se intampla daca in urma examenului nu ma incadrez pe unul dintre locurile subventionate? Poti continua cursul
efectuand modulul practic contra cost sau te poti inscrie din nou in anul urmator.

Ce se intampla daca dintr-un motiv oarecare nu pot finaliza cursul? Am vreo obligatie daca ma retrag? Sigur ca nu ne
dorim o astfel de situatie dar te poti retrage din curs oricand fara nicio obligatie.

Ma pot inscrie la curs daca nu sunt cetatean roman? Da, te poti inscrie la oricare dintre cursuri dar pentru putea beneficia de
subventie este necesara cetatenia romana.

Cand am nevoie de certificatul de aptitudine medicala? Pentru cursantii ce efectueaza programul de obtinere a licentei pe
baza de contract, este nevoie de certificatul de aptitudine medicala inainte de inceperea modulului practic al cursului. Pentru
cursantii ce efectueaza programul de obtinere a licentei in baza cursurilor gratuite, este nevoie de certificatul de aptitudine
medicala in saptamana ulterioara sustinerii examenului teoretic de finalizare a cursului. Data limita va fi comunicata ulterior.

— Inapoi la cuprins

20





